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MEDLEMMER I PENSIONDANMARK

PENSIONDANMARK KORT FORTALT

Ultimo 3. kvartal 20242

836.000 
MEDLEMMER (416.000 AKTIVE)

22.700
VIRKSOMHEDER

15,8
MIA. KR. INDBETALT I 2023

12,0
MIA. KR. UDBETALT I 2023

358
MIA. KR. I FORMUE

5,6
MIA. KR. I EGENKAPITAL

12
FAGFORBUND

28
ARBEJDSGIVERFORENINGER

AKTIVITETER
Formueforvaltning og forsikringer

Sundhed og forebyggelse
Efteruddannelse

Bygge- og anlæg

El og VVS

Malere

Transport
og handel

Tekstil- og 
fiskeindustri

Kommuner og 
regioner

Hotel og 
restauration

Rengøring
Boligselskaber

Frisørfaget

Gartneri, land- og 
skovbrug

Mejerier Maskinhandel

Organisationer og 
øvrige brancher



INVESTERINGER I DANSKE EJENDOMME
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29,9
MIA. KR. 

Ca. 1,4
mio. m2

+1,8 MIA. KR. 
I UDENLANDSKE 

EJENDOMME 
KONTOR

BOLIGER

OPP

HOTEL

BYOMRÅDER

Logistik
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EJENDOMME -
EN BOLIG ER MERE END M2
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BOLIGER TIL DE MANGE 

Plejeboliger

Sommariva byen

Familieboliger 
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Baggrund, koncept og erfaringer



Data 2017 



     

FÆLLESSKABER
- RELATIONER /MODVIRKER ENSOMHED  

Undersøgelse fra SFI (VIVE) konkluderer at:  
› … beboere i bofællesskaber oplever højere 

livskvalitet  

› …har meget tættere naborelationer og har 
meget færre karakteristika, der tyder på social 
eksklusion. (såsom mangel på socialt netværk, mangel på 
nabokontakt, lavere aktivitetsniveau).” 

‘ingen’ oplever ensomhed i seniorbofællesskaber 

SFI /VIVE- Det Nationale Forskningscenter for Velfærd  - 2017
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HVORFOR VIRKE?
DATA – VIDEN 

Ensomhed – relationer     

Fakta 2016

Filantropi 

Bottom up
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SAMARBEJDE- TOP DOWN

Broen i Køge 

• Procesmidler / pilotprojekter / anlægsmidler…. skalerbarhed
• Hverdagsfællesskaber – værdiprogrammer 
• Betalingsevne  - ca. 10% af boligerne skal kunne betales på en folkepension  

(Modsat Bottom up) 
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Livstilsboliger 50+
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• At bo i et Virke er at gøre det man brænder for.
• Skabe noget sammen med andre (et hverdagsfællesskab)
• En god privat bolig
• Et sted hvor man kan bruge hænderne og hovedet.
• Rammen om en hverdag sammen med andre.
• At dele mere - bo og leve bæredygtigt.

(Bo ‘bynært /byliv’ - infrastruktur, kultur -og handelsliv)



Livstilsboliger 50+

Vi henvender os til –

- Par og singler over 50 uden 
hjemmeboende børn.

- Seniorer, der er gået på pension, og
erhvervsaktive” empty-nesters”.

- Lyst til at bo i eller omkring de større byer.

….og til dem

- Der ønsker et åbent, frivilligt og fleksibelt 
fællesskab, hvor man både har sit eget og
masser af muligheder for at gøre ting
sammen.

Målgruppe
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Virke i verden
• Et ‘sundt og naturligt’ byggeri/materialer 
- gode materialer og med et godt indeklima. 
- lavt klimaaftryk. 

Virke sammen
• En boform med hverdagsfællesskab. 
• Muligheder for at dele og gøre ting sammen. 
- Forskellige aktiviteter: fællesspisning, læse gruppe, fredagsbar, sang klub og 
vinterbade klub,  ude gruppe ……..værksted og nytterum. 

Virke for krop og sjæl
• Udearealer med ‘vild’ natur/ bynatur
- med plads til ophold, aktivitetssteder og dyrkning mm.          
(biodiversitet)
- ‘Mentale’ og fysiske….. aktiviteter

VIRKE – ET HVERDAGS FÆLLESSKAB
Virke for den
• Der ønsker en god kompakt privat bolig 

med forskellige grader af fællesskab.

– afsæt i den lokal kontekst. 
- Fleksibel indretning, smart opbevaring og generøse rum 
så du kan leve mere på mindre plads
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BOLIGTYPER

Et Virke-fællesskab vil rumme forskellige 
boligtyper, som understøtter forskellige 
livsformer og indkomstforhold



Virke Teglgården
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BOLIG-BALANCEN  
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VIRKES FÆLLESRUM – PROGRAM – DOBBELTPROGRAMMERING 

Værksted og gæsterum
• Plads til at være kreativ, reparere, brygge 

eller bygge – med fælles værktøj og andre 
deleordninger. 

• Et gæsterum for overnattende, kan fungere 
som dagligt hjemmekontor. 

Alrum
• Stort fællesrum med køkken og opholdsstue placeret 

synligt så flest muligt kommer forbi i hverdagen. 

• Det indrettes fleksibelt, så det rummer alle hverdagens 
opholdssituationer og kan facilitere fællesspisning for alle 
beboere. 

Uderum/Drivhus 
• Drivhus, terrasser, træer, buske, bede, nyttehaver eller 

rekreative områder med plads til naturens udfoldelser. 

• Uderum indrettes så de kan dyrkes og møbleres - så de 
kan bruge 24/7. 
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BEBOERPROCES

1. Indretning af alrum/fællesrum
• En central del af indretningen af fællesarealer er inddragelse af 

beboerne, samt mulighed for personlige donationer til fællesskabet i 
form af møbler – i dialog med indretningsarkitekt. 

2. Disponering af uderum
• Sammen med f.eks. landskabsarkitekt er beboere med til at præge 

beplantningen og indretningen af uderum. (driften bidrager beboerne også 
til) 

4. Bæredygtighed i hverdagen
• Beboerne drøfter hvordan de vil leve bæredygtigt i 

hverdagen gennem etablering af deleordninger og andre 
fælles initiativer.

3. Organisering, aktiviteter og traditioner
• Beboergruppen drøfter hvordan man vil leve sammen i 

hverdagen, drøfter værdigrundlaget og konkrete 
aktiviteter – med proceskonsulent 



Livstilsboliger 50+

Alle beboere Arbejdsgrupper

Beboerprocess
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Indflytning

Juni 2024
Evaluering

-Boliger
- Fællesskab
- Service

Januar 2024
Beboerdag

Fælles arbejdsdag:

- Samle møbler
- Gøre køkken klar
- Forberede middag

Eventuelt stiftende 
generalforsamling i lejerforening

Fællesspisning

Oktober 2023
Beboerdag

Besøg på byggeplads
Status på byggeri
Status på indflytning
Mød advokaten
Mød Virkeværten
Mød administrator

Grupperne præsenterer status 
på deres arbejde

Fællesspisning

September 2023
Fysisk /virtuel 
beboerdag/workshop

Status på byggeri

- Indretning af alrum
- Indretning af uderum
- Aktiviteter og traditioner
- Bæredygtighed i praksis

Grupperne præsenterer oplæg og 
modtager feedback i plenum.

Fællesspisning

Forår 2023
Beboerdag

Status på byggeri
Introduktion til Virkeapp

Temadrøftelser og 
gruppedannelser:

Vinter 2022-2023
Informationsmøder

Fællesskab er skønt, men giver ikke altid sig selv. Derfor gør vi 
noget særligt ud af at sikre, at fællesskabet kommer godt fra start, 
og at det er nemt at få hverdagen til at fungere.

Herefter løbende beboermøder

OBS
• Visitering af beboer 
• Aldersspredning, køn
• Modtagergruppe
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EN VIRKEVÆRT

En virkevært har ansvar for

› Koordinering af fraflytning og indflytning

› Akut håndtering af skader, kontakt til håndværkere 
og koordinering af byggesager

› Drift, pleje og udvikling  af grønne arealer

› Digital bygningsdrift og lokal kommunikation 
til beboere

› Understøtte social igangsættelse af beboerdrevne 
udviklingsinitiativer

I Virke har vi ikke viceværter, men Virkeværter.
• De er tilstede og optagede af at få hverdagen til at fungere med særligt 

fokus på fællesskab, bæredygtighed, digitale løsninger og drift.
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BALANCEN RY SKANDERBORG
33 BOLIGER  - KLYNGER – HIERARKI 
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Balancen i Ry - fællerum strategisk placeret
Det horisontale fællesskab  
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BALANCEN – BIODIVERSITET
PLEJEPLAN - INVOLVERING – EJERSKAB 
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Biodiversitet / DGNB - GULD
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MEDVIRKER TIL PLEJEN 
PLEJEPLAN - INDDRAGELSE/DRIFT
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BROEN I KØGE 
HVERDAGS FÆLLESSKAB

DET VERTIKALE FÆLLESSKAB 
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Broen – Køge 
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TRÆLASTEN I ÅRHUS 

Fælleslokale 

34 boliger 

Fælleslokale

34 boliger   
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VIRKE –TEGLGÅRDEN 
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ALLERØD – TEGLVÆRKSKVARTERET
NYT FRIPLEJEHJEM, TRYGHEDSBOLIGER, SENIOR- OG GENERATIONSBOFÆLLESSKAB I ALLERØD

VIRKE - Boligfællesskab
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EVALUERING AART - 2024



33

virke-boliger.dk   

Per Schulze projekt -og Virkechef  / pech@pension.dk 
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